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CIEKAWOSE :)

Ciekawoscé: swiata, wiedzy i innych ludzi. State rozbudzanie w sobie podziwu dla zto- °
Zonosci i piekna swiata. Pozytywne nastawienie do nauki i nowych doswiadczen przy

zachowaniu krytycznego myslenia i racjonalnej analizy zrédet. Swiadomosé istnienia

takich zagrozen jak propaganda, fake news, manipulacja — a takze umiejetnosc ich roz-

poznawania i odpowiedniego reagowania.

Bycie ciekawym s$wiata, czyli docenianie roznych sfer zycia i ich wzajemnych powigzan w czasach postepujacej specjalizaciji
dziedzinowe;j.

Bycie otwartym i nieprzywiazanym do zatozen. Bycie gotowym na nieoczekiwane sytuacije i ciggty rozwoj, dokonywanie odkryc
i budowanie nieoczywistych interpretaciji.

Postrzeganie wiedzy jako narzedzia do samodzielnego myslenia i dziatania oraz do rozwijania swoich umiejgtnosci po-
znawczych: samodzielnego korzystania z wiedzy i Swiadomosci jej kumulatywnej wartosci.

Szukanie powtarzajacych sie wzorcow, rozumowanie abstrakcyjne i tworzenie modeli: znajdowanie wzorcow, identyfikowa-
nie prawidtowosci i powtarzajgcych sie modeli, przedstawianie istotnych i eliminowanie nieistotnych danych, uogoélnianie i przedsta-
wianie problemu w formie modelu lub symulaciji.

Pozytywne nastawienie do uczenia sig. Wyznaczanie celéw samorozwoju. Rozumienie potrzeby uczenia sig przez cate zycie
i postrzeganie tego procesu przez pryzmat jego dynamiki i zmiennosci.

Samoregulacja uczenia sig, czyli efektywny i autonomiczny proces planowania, szacowania, prognozowania i zauwazania wia-
snych mozliwosci oraz umiejetnos¢ okreslania poziomu ich przydatnosci.

Pielegnowanie pokory intelektualnej; zdolnos¢ do zwatpienia we wtasng wiedze bez dyskredytowania swoich doswiadczen.

Umiejetnosé krytycznego myslenia, wyszukiwania informacji i ich interpretowania, a takze zdolno$¢ do skutecznego osadu
i wnioskowania na podstawie posiadanej wiedzy.

CZYM JEST CIEKAWOSC?

Ciekawos¢ poznawcza, rozumiana jako naturalna pasja ludzi do odkrywania $wiata i zgtebiania natury
zjawisk, informacji oraz otaczajgcych nas procesow, jest wartoscig nadrzedng zaréwno w samym procesie
edukacji szkolnej, jak i pozniejszym zyciu spotecznym, zawodowym i emocjonalnym.

Na ciekawos$¢ Swiata sktadajg sig zarowno pozytywne nastawienie do nauki i nowych doswiadczen (wraz
Z umiejetnosciami wyznaczania sobie celéw samorozwoju i samoregulaciji procesow uczenia sig), postrze-
ganie wiedzy jako narzedzia do samodzielnego myslenia i dziatania, ale rowniez myslenie abstrakcyjne,
zdolnosc do analizy i syntezy mysli oraz formutowania wnioskow. Procesy te usprawnia zarowno postawa
otwartosci i nieprzywigzania do podjetych wczesniej zatozen (a wiec zdolnosé do reinterpretacji sytuacii
oraz uwaznos¢ na nowe konteksty), jak i umiejgtnosc krytycznego myslenia, racjonalnej analizy zrodet
oraz swiadomosc istnienia zjawisk takich jak manipulacja, fake news, propaganda wraz z gotowoscig re-
agowania na nie.

Ciekawos¢ swiata, zachwyt nad otaczajgcg nas rzeczywistoscig i pasja do zdobywania nowej wiedzy
oraz doswiadczen sg cechami charakterystycznymi dla dzieci w wieku przedszkolnym. Stabng one okoto
szostego, siodmego roku zycia, kiedy dziecko rozpoczyna edukacje szkolng (Walin H., O'Grady S., Xu F.,
Curiosity and Its Influence on Children’'s Memory, University of California, 2016). W zwigzku z tym jedng
z kluczowych rol szkoty powinno by¢ state jej podsycanie, poprzez ukazanie, jak interesujacym, ztozonym
i wyjatkowym miejscem jest Swiat i rzgdzgce nim prawa.

Wartosci z listy ,Czego powinna uczy¢ szkota?”




2. JAK UCZYC CIEKAWOSCI?

Wptlyw zaciekawienia ucznia danym tematem na usprawnienie procesow pamigciowych i osigganie lep-
szych wynikow edukacyjnych zostat udowodniony i opisany w licznych badaniach naukowych (Kang MJ,
The Wick in the Candle of Learning: Epistemic Curiosity Activates Reward Circuitry and Enhances Memo-
ry, Sage Journals, 2009), jednak ciekawos¢ przydaje sig nie tylko w procesie edukagcji. Profesor Edward
Diener (1946-2021), psycholog z Uniwersytetu Utah i Uniwersytetu Wirginii, jeden z najbardziej znanych
na swiecie badaczy szczescia, w swoich pracach naukowych i publicystycznych (Diener E., Biswas-Diener
R., Happiness. Unlocking the Mysteries of Psychological Wealth, Wiley-Blackwell, 2008) wskazywat na
kluczowa role ciekawosci rowniez w aspektach spotecznym i emocjonalnym cztowieka. Udowodnit migdzy
innymi, ze osoby ciekawe swiata czesciej angazujg sie w interakcje spoteczne, tatwiej nawigzujq relacje
i deklarujg wyzszy poziom zadowolenia z zycia.

Eksperci edukacyjni nie majg watpliwosci, ze ciekawos$¢ jest wartoscia, ktorg powinna przekazywaé szko-
ta. Nauczyciele moga przy tym korzysta¢ ze sprawdzonych i opisanych narzedzi. W pracy ,Stimulating
Curiosity to Enhance Learning” — czytamy: Istniejq sposoby stymulowania ciekawosci uczniow, a takze
proste techniki klasowe, ktore mozna zastosowac¢ w niemal kazdej dziedzinie akademickiej i zgodnie z teo-
riami powinny dziata¢ na wzmocnienie ciekawosci uczniow (Pluck G., Johnson HL, Stimulating Curiosity to
Enhance Learning, Education Science and Psychology, 2011).

Wedtug konstruktywistycznego modelu pedagogiki (ktorego ojcem jest Erst von Gasersfeld, XX-wieczny
psycholog poznawczy) wiedza nie tyle jest zdobywana, co doswiadczana. Uczniowie konstruujg jg samo-
dzielnie, poprzez doswiadczenia i interakcje spoteczne, a proces ten jest warunkowany ciekawoscig po-
znawczg matoletnich. Paradygmat konstruktywistyczny zaktada duzg elastycznosc ze strony nauczycieli,
ktorzy na biezaco powinni dostosowywaé przestrzen edukacyjng do potrzeb swoich uczniow (von Ga-
sersfeld E., Cognition, Contruction of Knowledge, and Teaching, National Science Foundation, Washington
D.C., 1988).

3. ROLA NAUCZYCIELA W KSZTALTOWANIU CIEKAWOSCI WSROD UCZNIOW

Najwiekszym wrogiem ciekawosci poznawczej jest szkolna nuda i niezrozumienie przez uczniow omawia-
nych zagadnien. Niekwestionowang rolg dobrego nauczyciela jest wiec inspirowanie, prowokowanie do
zadawania pytan i szukania na nie odpowiedzi oraz zachecanie ucznioéw do ciggtego rozwoju. Aby jg wy-
petni¢, nauczyciel nie moze poprzestac na wygtaszaniu tradycyjnego, jednostronnego monologu, w ktorym
nie ma miejsca na zaangazowana dyskusije, refleksje i aktywny udziat ucznidéw. Ciekawos¢ ucznidéw w pro-
cesie edukacyjnym jest mozliwa do osiggnigcia wytgcznie przez zaangazowanie ich w omawiany temat.

Najprostszym i najbardziej intuicyjnym narzedziem jest stawianie uczniom pytan (nie tylko w celu spraw-
dzania wiedzy, ale przede wszystkim dzielenia sig refleksjg) oraz zapewnienie im bezpiecznej, wspieraja-
cej przestrzeni do tego, by formutowali je sami. Z raportu Instytutu Badan Edukacyjnych pt. ,Szkota oczami
uczniéw: relacje z nauczycielami, kolegami i przemoc szkolna” (2015) dowiadujemy sig, ze uczniowie po-
zytywnie oceniajg lekcje, w ktorych nauczyciel zadawat pytania, prowokujac ich do samodzielnej refleks;ji
i dzielenia sie swoimi spostrzezeniami.

Do zaangazowania uczniow w omawiany podczas lekcji temat i pobudzenia ich zainteresowania przydat-
ne moga by¢ rowniez metody takie jak: problem-based learning (czyli przerabianie danego materiatu
poprzez rozwigzywanie zwigzanego z nim problemu badz wyzwania, co przenosi role ucznia z bierne-
go odbiorcy tresci do aktywnego uczestnika zajec¢), nauka przez doswiadczenia (uczniowie dochodzg do
wnioskow samodzielnie, a poczucie sprawczosci i empiryczna praktyka rozbudza ich ciekawos¢) czy pro-
wadzenie dyskusji na wskazany temat.

Warto mie¢ tez na uwadze regute, ktorg rzadzi sie psychologia spoteczna: mowca, ktory sam wydaje sig
by¢ niezaciekawiony podejmowanym przez siebie tematem, nie jest w stanie zaciekawi¢ nim innych. Nie
bez powodu mowi sie o ,zarazaniu pasjq”. Warto wiec, aby nauczyciel wzmacniat wtasng ciekawosc¢ po-
znawcza, chciat pogiebia¢ wiedze i dzieli¢ sig nig w sposob entuzjastyczny. Dobrze, aby unikat monoton-
nego tonu czy znudzonego wyrazu twarzy podczas prowadzonych przez siebie zajgc.

Wartosci z listy ,,Czego powinna uczy¢ szkota?”



/{. PRZYKLADOWE PYTANIA DO LEKCJI

Ciekawos¢ poznawcza zawiera w sobie rowniez umiejgtnosc¢ krytycznego myslenia i analizowania zrodet,
a takze swiadomosc¢ istnienia takich zjawisk jak propaganda, manipulacja czy fake news. Rolg szkoty jest
przekazanie uczniom wiedzy na temat zagrozen informacyjnych wspotczesnego swiata i ksztattowanie
kompetenciji i narzedzi do walki z nimi. Mogg w tym pomoc proby wspolnego poszukiwania odpowiedzi na
nastepujace pytania:

» Jak sprawdzi¢, czy informacja znaleziona w internecie jest prawdziwa?

» Jakie zagrozenia niosg za sobg media spotecznosciowe?

* Czym jest jezyk propagandy i jak sige przed nim chroni¢?

* Kto i w jakim celu moze nami manipulowac?

« Jak rozumiecie pokoreg intelektualng i czy jest ona sitg czy staboscig?

» Jak ludzie zdobywali informacje przed masowym dostgpem do internetu?

5. PRZYKLADOWE TEMATY PROJEKTOW I/LUB LEKCJI WZMACNIAJACYCH CIEKAWOSC
POZNAWCZA | KRYTYCZNE MYSLENIE U UCZNIOW:

» Media stare i nowe. Jak media spotecznosciowe wypierajg gazety, stacje radiowe i publicystyke tele-
wizyjng oraz czy w swiecie przysziosci jest jeszcze miejsce na ,stare” dziennikarstwo.

» Zdobywanie informaciji kiedy$ i dzisiaj. Szanse i zagrozenia zwigzane z (r)ewolucjg technologiczna.

* Proba zrozumienia wszystkich stron i znalezienia konstruktywnego, pokojowego rozwigzania na przy-
ktadzie lokalnego konfliktu spotecznego (dotyczacego budowy drogi, grodzenia osiedla itd.)

* Manipulacja i propaganda jako srodki polityczne. Przyktady, zagrozenia, demokratyczne metody oporu.
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