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TROSKA O NATURE

nych i zaleznosci miedzy roznymi ekosystemami (zaréwno Igdowymi, wodnymi, jak
i powietrznymi). Swiadomos¢ zmian klimatycznych, kryzysu energetycznego i procesu
wymierania gatunkow. Gotowos¢é do dziatania na rzecz sSrodowiska naturalnego i dobro-
stanu planety.

Pokora wobec srodowiska i otaczajqgcej nas przyrody. Rozumienie zjawisk klimatycz- j

Swiadomos$¢ zmian klimatycznych oraz podejmowanie dziatan — zarowno w zyciu osobistym, jak i publicznym — na rzecz ogra-
niczenia negatywnych ich skutkéw. Odpowiedzialne codzienne wybory dotyczace spraw, ktore moga wptynaé na wielkos¢ $la-
du weglowego, np. Swiadome korzystanie ze srodkow transportu publicznego, segregacja $mieci, ograniczenie zuzycia plastiku,
oszczedzanie wody i ogrzewania itp.

Wrazliwe i $wiadome podejécie do przyrody oraz réznych gatunkéw zwierzat i roslin. Swiadomos¢ istnienia roznych ekosystemow
(zarowno lgdowych, wodnych, jak i powietrznych) oraz powigzan migedzy nimi. Swiadomos¢ miejsca cztowieka w ramach makro-
systemu planety oraz odpowiedzialnosci za jego wspottworzenie.

Odpowiedzialna turystyka, polegajgca na minimalizowaniu negatywnego wptywu mobilnosci przestrzennej na ekosystemy i klimat
przy jednoczesnym docenieniu ogromnej wartosci podrozowania. Swiadomos¢ istnienia zagrozonych gatunkow i ekosystemow
i troska o ich ocalenie.

Dokonywanie wyboréw z mysla o dobru wspoélnym, tj. decyzji opartych na zréwnowazonym korzystaniu z zasobow naturalnych,
a takze z troska i dbatoscig o przyrode.

CZYM JEST TROSKA O NATURE?

W dobie kryzysu klimatycznego — wigzacego sig rowniez z kryzysem migracyjnym, energetycznym, epi-
demiologicznym, spotecznym — troska o nature oraz gotowosc¢ do dziatania, a nawet wyrzeczen, na rzecz
dobrostanu planety wychodzi na pierwszy plan kompetencji, ktérych powinno sig uczy¢ w szkole. To poko-
lenie dzisiejszych uczniow bedzie mierzyto sie ze skutkami zmian klimatycznych i to jego przedstawiciele
bedg szukac alternatywnych rozwigzan w walce o przysztosé Ziemi.

Dziatanie jest poprzedzone przez swiadomosé. Stad uczniowie powinni przede wszystkim rozumie¢ zja-
wiska klimatyczne i zaleznosci pomigdzy ekosystemami, zarowno lgdowymi, wodnymi, jak i powietrznymi.
Powinni zdawac¢ sobie sprawe ze zjawiska wymierania gatunkow i by¢ edukowani, ze cztowiek jest czescig
wigkszej catosci, na ktorg wptywa, ale rowniez — od ktorej jest zalezny. Taka swiadomos¢ buduje pokore
wobec przyrody i uczy wrazliwosci w podejsciu do innych gatunkow, ktora z kolei przektada sig na podej-
mowanie odpowiedzialnych decyzji w zakresie wykorzystania zasobow naturalnych, turystyki i codzien-
nych wyboréw konsumenckich.

Troska o naturg, zrownowazony rozwoj i poziom emisji gazow cieplarnianych sg tez troskag o przysztosé lu-
dzi: nas samych, naszych bliskich i wszystkich mieszkancow Ziemi. To Swiadome dziatanie na rzecz dobra
wspolnego. Wzigcie choéby czesciowej odpowiedzialnosci za swiat.

Wyrastamy z przyrody i jestesmy z nig niezwykle silnie powigzani. Jestesmy bytem przyrodniczym, wspot-
tworzacym biosfere, ingerujgcym w otaczajgca nas przyrode, korzystajacym z jej zasobow, ale takze po-
noszacym konsekwencje tych przeksztatcen. Odpowiedzialnos$¢ za przyrodeg i za nas samych w niej to
fundament myslenia o przysziosci kolejnych pokolen.
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2. JAK UCZYC TROSKI O PRZYRODE?

Wedtug pedagogiki doswiadczenia dzieci ucza sie najszybciej i najskuteczniej poprzez przezywanie (Kolb
A., Kolb D., Experiental Learning Theory, Encyclopedia of the Sciences of Learning, str. 1215-1219, 2012).
W kontekscie swiadomosci przyrodniczej bedzie to wiec spedzanie czasu na swiezym powietrzu, badanie
przyrody, obserwowanie fauny i flory. W Finlandii — podziwianej przez wielu nauczycieli i rodzicow za orga-
nizacje edukacji szkolnej — uczniowie, pomimo surowego, skandynawskiego klimatu, spedzajg na swiezym
powietrzu bardzo duzo czasu (Hancock L., Why Are Finland’s Schools Succesful?, Smithsonian Magazine,
2011). To w lasach, parkach i na szkolnych podworkach odbywa sig duza czes¢ zaje¢ przedmiotowych.
Ponadto kazda przerwa, bez wzgledu na pore roku i panujgcg aure, jest przez uczniow obligatoryjnie spe-
dzana na swiezym powietrzu.

Cho¢ pojecie troski o nature na dobre zagoscito w stownikach i swiadomosci spotecznej dopiero w XX
wieku (wtedy tez narodzity sie ruchy spoteczne i organizacje dziatajagce na rzecz ochrony przyrody), we
wspotczesnej pedagogice istnieje konsensus, ze edukacja ekologiczna powinna by¢ integralng czescig
procesow szkolnych (Barrable A., The Case for Nature Connectedness as a Distinct Goal of Early Childho-
od Education, International Journal of Early Childhood Enviromental Education, 2019).

3. ROLA NAUCZYCIELA W KSZTALTOWANIU TROSKI O NATURE WSROD UCZNIOW

Troska o0 nature i pokora wobec przyrody powinny byc¢ rozbudzane w dzieciach juz na etapie edukac;ji
przedszkolnej. Dzieci od najmtodszych lat powinny wiedzie¢ i czu¢, ze sg czescig wiekszej catosci — przy-
rody — i ze sg od niej zalezne. To rowniez dobry czas na nauke podstawowych zachowan proekologicz-
nych, takich jak segregacja smieci (moze by¢ potgczona z naukg koloréw), niezakidcanie zycia zwierzat
(zarowno udomowionych, jak i zyjacych na wolnosci), poszanowanie roslin (na przyktad nierozdeptywania
czy niezbieranie fauny, szczegolnie w rezerwatach przyrody i parkach narodowych). Juz na tym etapie
warto tez promowaé¢ elementy odpowiedzialnej turystyki, takie jak wybor (w miarg mozliwosci) ladowego
transportu publicznego czy niezasmiecanie odwiedzanych miejsc.

Z Kkolei dzieci w edukacji wczesnoszkolnej i pozniej powinny mie¢ juz swiadomosgé istnienia kryzysu klima-
tycznego, energetycznego i procesu wymierania gatunkow. Rolg nauczyciela jest zatem zadbanie zaréwno
o teoretyczng podbudowe swiadomosci ekologicznej uczniow (miedzy innymi poprzez wprowadzenie do
stownika takich pojec jak slad weglowy, emisja, zrownowazony rozwoj czy bioroznorodnose), jak i utrwa-
lanie jej w toku prowadzenia roéznych projektow i wyjazdow. Pomystem, ktory moze mie¢ duze walory
edukacyjne, a takze spoteczne (na rzecz budowania wspolnoty klasowej) jest na przyktad wycieczka
do pobliskiej sortowni smieci albo zaangazowanie uczniow w wybudowanie, a potem pielggnowanie
szkolnego ogrodka.

Nauczyciel, wprowadzajgc edukacje ekologiczng, moze tez positkowac sie nowymi technologiami. Na
przyktad dzigki technologii VR (Virtual Reality, pol. wirtualna rzeczywistosc¢) uczniowie moga ,odwiedzi¢”
amazonska dzungle albo arktyczne lodowce, a dzigki technologii AR (Augmented Reality, pol. rozszerzona
rzeczywistos¢) — ,zobaczy¢” pandeg czy tygrysa azjatyckiego we wiasnej sali lekcyjnej. Kolejnymi mozliwo-
sciami sg gry edukacyjne czy filmy przyrodnicze.

Pomocnym narzedziem beda tez dyskusje uczniowskie, ktére zacheca dzieci do wyrazania obaw, pomy-
stoéw i opinii na tematy ochrony przyrody.

/i, PRZYKLADOWE PYTANIA DO LEKCJI

» Refleksjg na tematy ekologiczne moga sprowokowaé ponizsze pytania:

e Od jakich gatunkow (roslin, zwierzat, grzybow i bakterii) zalezy zycie i dobrobyt cztowieka?
* Codla was oznacza: szacunek do przyrody?

» Jaka jest nasza, jako ludzi, rola w ekosystemie naszej planety?

* W jaki spos6b mozna dbac¢ o przyrode na wakacjach?

» Jakie sektory gospodarki produkujg najwiecej zanieczyszczen?

» Czy wiesz, czym jest slad weglowy?

* W jaki spos6b mozemy oszczedzac¢ wodg?

» Jak sie przejawia i z czym wigze kryzys klimatyczny?
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* Co mozemy zrobi¢ dla ochrony srodowiska na co dzien?
» Czego cztowiek mogitby nauczyc sig od zwierzat?

5. PRZYKLADOWE TEMATY I/LUB PROJEKTOW, KTORE POMOGA WZMACNIAC W UCZNIACH
TROSKE O NATURE:

* Kazdy w przyrodzie jest po co$. O unikalnej roli owadow, grzybow, bakterii i innych ,nielubianych”
przez cztowieka organizmow.

+ ZOO: wigzienie dla zwierzat czy ochrona zagrozonych gatunkéw?

* Odpowiedzialne podrozowanie. O negatywnym wptywie turystyki na naturg i lokalne kultury oraz
o tym, jak go zminimalizowag.

* Energia przysziosci. O konwencjonalnych i niekonwencjonalnych zrédtach energii. Zagrozenia, na-
dzieje, watpliwosci.

* Przyroda nam sie kurczy. O wymieraniu gatunkow.

* Walka o przysztos¢ Ziemi. Co moze zrobi¢ cztowiek i jakie ma szanse, by wygrac.

+ Smieci. Co dzieje sig z nimi po tym, jak trafig do naszego kosza.
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